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 SEGUNDA-FEIRA 

13/07/2020 

TERÇA-FEIRA 

14/07/2020 

QUARTA-FEIRA 

15/07/2020 

QUINTA-FEIRA 

16/07/2020 

SEXTA-FEIRA 

17/07/2020 

ATIVIDADES VÍDEO AULA 
 

     - Colocar tinta amarela 
em um pote, e tinta azul 
em outro. Pedir para o 
aluno, que pegue com 
palito de sorvete, um 
pouco de tinta amarela e 
coloque em um terceiro 
pote. Pedir que pegue 
com outro palito um 
pouco de tinta azul e 
coloque sobre a tinta 
amarela do terceiro pote. 
Em seguida, fazer um 
suspense, falar para a 
criança misturar aas duas 
cores e todos irão 
surpreender com o que 
acontece quando as duas 
cores se misturam; 
 
- Realizar a mistura das 
duas cores na folha de 
atividades, utilizando dois 
rolinhos de espuma, um 

VIDEO AULA 
 

PROJETO: 
VAMOS DESCOBRIR 

 
-Os numerais através das 
músicas infantis; 
 
- Assistir o vídeo do 
youtube ou cantar “ Os 
indiozinhos”; 
 
- No caderno de atividade 
escrever a palavra 
indiozinho e contar 
quantas vezes a “vogal I” 
aparece; 
 
-Fazer círculo nas 
mesmas; 
 
-Com a ajuda da mamãe, 
fazer o número 3;  
 
Não se esqueçam, de 
tirar fotos e postar no 
grupo. 

         VIDEO AULA 
 
-Contar que os amigos 
João, Luísa e Julia 
também gostam de 
pintar; 
 
- Na revista que estavam 
vendo, havia uma 
atividade interessante 
que pedia para pintar 
uma arvore maior e duas 
menores; 
 
- Muito esperta, Júlia 
escolheu pintar a maior. 
João e Luísa pintaram as 
duas menores;   
 
-Pedir as crianças que 
realizem a tarefa da folha 
de atividades colocando 
palitos de sorvete para 
fazerem os troncos e que 
pintem a copa das 
arvores utilizando tinta 
guache na cor verde; 

VIDEO AULA 
 

PROJETO: 
VAMOS DESCOBRIR 

 
Alimentação saudável 

 
-Contar e apresentar a 
música ¨ Joana e as 
frutas¨, para as crianças; 
 
-Conversar com as 
crianças sobre 

alimentação saudável e 

falar sobre a importância 
de uma alimentação 
saudável;;  
 

-Dar ênfase nas frutas, 
argumentando que fazem 

bem para a saúde e que 

são ricas em vitaminas; 

 
- Participação da auxiliar 
Patrícia; 
 

VIDEO AULA 
 

Apostila Sistema Etapa 
 

PÁGINA: 30 
 
- Ler o texto da folha de 
atividades; 
 
- Propor que colem o 
adesivo da cara do Leão 
(Que se encontra no final 
do caderno) e que colem 
lã na juba e fios de 
vassoura para formar 
bigodes; 
 
-Ouvir a música “Cara de 
quê”? Fazer toda 
expressão que nela pede; 
 
- Fazer o registro através 
de fotos; 
 
Não se esqueçam, de 
tirar fotos e postar no 
grupo. 



molhado de tinta azul e o 
outro de tinta amarela; 
 
-Pintar a folha ora de azul, 
ora de amarelo, 
alternando a utilização 
dos rolinhos e fazendo 
que as cores se cruzam 
para aparecer uma nova 
cor: verde; 
 
Não se esqueçam, de 
tirar fotos e postar no 
grupo. 
 
Cópia do nome próprio e 
registro da data. 
 

 
Cópia do nome próprio e 
registro da data. 
 

 
-Depois de fazer a 
contagem das árvores 
com os alunos, auxilia-los 
a colocar lantejoulas, nas 
quantidades 
correspondentes ao 
número de árvores 
dentro dos retângulos. 
Escrever os números 1 e 
2, para identificar a 
grafia; 
 
Não se esqueçam, de 
tirar fotos e postar no 
grupo. 
 
Cópia do nome próprio e 
registro da data. 
 

Não se esqueçam, de 
tirar fotos e postar no 
grupo. 
 
Cópia do nome próprio e 
registro da data. 

 

 
Cópia do nome próprio e 
registro da data. 
 

 Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp):  
 
 

Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp):  
 
Vídeo: música: Os 
indiozinhos (Animação 
infantil); 

 

Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp):  

 

 

Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp): 

 

Vídeo: Joana e as frutas. 
 
Desafio: No caderno de 
atividades pedir que 
colem uma fruta que mais 
gostam; 
 

 

  Sugestões de 

atividades 

complementares 

(arquivos no 

WhatsApp): 

 
Vídeo: Música: cara de 
quê? (Animação infantil); 

 

Desafio: Tirar fotos das 
expressões faciais e - No 
caderno de atividades, 
desenhar a cara de 
expressão que mais 
gostou; 
 
   



 

 

 


